Svensk Kirurgisk Forening

Verksamhetsberattelse for ar 2013

Foreningen har under verksamhetsaret sammantratt vid arsmote den 21 augusti under Kirurg-
veckan i Uppsala.

Styrelsen har under aret haft ett internat, sju sittande méten och tre telefonmoten.
Protokollen finns tillgangliga pa kansliet och hos sekreterarna.

Foreningen hade den 1 januari 2013 1430 fullt betalande medlemmar, 292 pensionérs-
medlemmar och 23 utlandsboende medlemmar. Under verksamhetsaret invaldes 67 nya
medlemmar.

Ekonomisk redovisning

RESULTATRAPPORT

Intékter

Intakterna for rakenskapsaret 2013 (2012) uppgick till 7 306 997 (5 165 919) kr. Den stora
skillnaden jamfort med 2012 hanfor sig fr.a. till en engangssumma for kapitalforvaltning at
ATLS i Sverige, samt dverskottet fran Kirurgveckan i Linképing 2012.

Kostnader

Kostnaderna for rakenskapsaret 2013 (2012) uppgick till 8 399 334 (5 480 930) kr. De 6kande
kostnaderna bestar fr.a. i utbetalningar till delféreningarna som ersattning for nedlagt arbete i
samband med Kirurgveckan 2012, en 6kad aktivitet fran foreningen (moten med verksam-
hetschefer och professorer, ledarskapsar, internationellt ar) utbetalningar fran KUB-kurser,
utbetalning for stora forskarpriset fran tidigare ar, samt slutligen sorgligt nog fran en polisan-
mald forskingring.

Resultat
Ar 2013 (2012) &rs resultat, inklusive resultatet fran finansiella poster uppgick dérmed till
-1 051 106 (-90 391) kr.

BALANSRAPPORT

Tillgangar, Skulder och Kapital

Summa tillgangar var vid 2013 ars ingang 8 805 185 (6 819 475) kr, langfristiga skulder
2 161 500 (-) kr, kortfristiga skulder 2 295 346 (1 420 030) kr och eget kapital 5 399 445
(5489 836) kr.

Sammanfattning

Det ekonomiska resultatet ar 2013 uppvisar ett underskott, som foreslas balanseras i ny rak-
ning. Darmed minskar Svensk Kirurgisk Forenings kapital fran 5 399 445 kr till 4 348 339 kr.
Underskottet beror dels pa engangskostnader beskrivna ovan, men dven pa en dkad forenings-
aktivitet. Om medlemmarna 6nskar en fortsatt hog foreningsaktivitet ar det skattmastarens



bedémning att medlemsavgiften framoéver bor hojas, for att pa sa vis behalla ett buffertkapital
pa 30-50 procent av Svensk Kirurgisk Forenings arsomsattning.

Utbildningskommittén

Peter Elbe, Stockholm Ordférande

Jorgen Nordenstrom, Stockholm och

Martin Bjorck, Uppsala Professorsrepresentanter

Marcus Sundén, Luled Ledamot

Helena Taflin, Goteborg Ledamot

Bjorn Frisk, Skovde Ledamot

Jessica Frisk, Norrkoping Sekreterare och yngre representant,

Martin Bjorck fran Uppsala eftertradde Jorgen Nordenstrom som professorsrepresentant. |
ovrigt har utbildningskommittén, for att forbattra arbetet, fordelat ansvaromradena enligt
foljande: Peter Elbe har varit ordférande och ansvarig for fortbildningsnétverket och SPUR.
Bjorn Frisk har varit ansvarig for KUB-kurserna. Helena Taflin har varit ansvarig for studie-
rektorsnétverket och arbetet med den nya specialistutbildningen. Jessica Frisk har varit sekre-
terare och yngre representant samt ansvarig for ATLS. Marcus Sundén har varit ansvarig for
bakjoursskolan.

Utbildningskommittén har under 2013 haft tre moten varav ett internat. Dessutom har nio
telefonmoten hallits.

Utbildningskommitténs arbete har under verksamhetsaret bestatt i

Arets utbildningsinsats

Priset for arets utbildningsinsats 2013 tilldelades Valeri Strokan, studierektor i Boras, med
motivering att han i flera ars tid systematiskt byggt upp och strukturerat ST-utbildningen inte
bara pa sin klinik. Valeri har ocksa bidragit till att forbattra ST-utbildningen i hela Vastra
Gotalandsregionen. Han har lyckats etablera en kanal in i regionens sektorsrad i kirurgi och
darigenom kunnat paverka ST-utbildningen i positiv riktning. Séarskilt beromvart ar det intro-
duktionsar for ST-lakare som Valeri har varit med och tagit fram. Nar Svensk Kirurgisk
Forening tillsammans med 6vriga kirurgiska specialiteter ska skapa en sa kallad common
trunk i den nya specialistutbildningen kommer Valeris arbete att tjdna som en stor inspira-
tionskalla!”

Nationella ST-kurser

Det 6kade arbetet med KUB-kurserna gjorde att Bjorn Frisk under 2013 utsags till ansvarig
for KUB-kurserna. Den centrala administrationen har blivit mer inarbetad. Birgitta Haglund i
Uppsala har ansvarat for KUB-kansliet och har under 2013 haft en 50 % tjanst betald av SKF
men tjansteandelen kommer att 6kas ytterligare under 2014 for att kunna hantera administrat-
ionen. KUB-kansliet far cirka 100 inkommande mail varje vecka och hanterar kursavgifter for
cirka 2,5 miljoner kronor arligen. Dartill kommer en méngd fakturor.

Ar 2013 genomférdes 29 kurser med sammanlagt 563 deltagare (en 6kning frén 2012 dé 15
kurser genomfordes med 306 deltagare). Kursplatserna fordelades enligt foljande: tre karl-
kurser med sammanlagt 76 deltagare, atta brackkurser med sammanlagt 125 deltagare, fyra
endokrinkurser med sammanlagt 99 deltagare, fyra kurser i 6vre abdominell Kirurgi med
sammanlagt 85 deltagare, en brostkurs med 26 deltagare, en kolorektalkurs med 25 deltagare
och atta BKT-kurser med sammanlagt 128 deltagare.



Planeringen pabdrjades for att starta upp tva helt nya kursfakulteter, ”Akut kirurgi” och
”Basal endoskopi”. Dessa kurser &r tdnkta att borja ges under 2015.

Svensk Kirurgisk Forening har deltagit i Socialstyrelsens arbete med att ta fram nya riktlinjer
for kurser (SK-kurserna), det sa kallade KUST-projektet (Kursamnen Under ST). Peter Elbe
och Bjorn Frisk har tillsammans med KIRUB deltagit i arbetet som efter tva moten i Stock-
holm och ett telefonmdte utmynnade i ett forslag pa kursamnen for ST-lakare. KUST-
projektet kommer att fortsatta under 2014. Svensk Kirurgisk Forening ar saledes starkt enga-
gerade i att Socialstyrelsen ska kunna komma igang med en fungerande kursverksamhet.

Bakjoursskolan

Under 2013 tog Marcus Sunden éver som ny nationell studierektor for bakjoursskolan. |
ovrigt fortsatte bakjoursskolan med samma kurser och samma kursgivare som tidigare ar.
2013 gavs en kurs i 6vre gastrointestinal kirurgi, en kurs i kolorektal kirurgi, en kérl-trauma
kurs och tva DSTC-kurser. Kurserna tar emot 15-20 deltagare.

Hosten 2013 genomfordes dven den andra kursen i funktionellt ledarskap med 12 deltagare.
Beslut har fattats att genomfora nésta kurs i november 2014 med max 18 deltagare.

Under 2013 bérjade Birgitta Haglund, som ocksa har hand om KUB-kurserna, att admini-
strera bakjourskurserna. | ett forsta skede har Birgitta skott annonsering och kursansokningar
medan ekonomin har skotts via respektive kursgivare. Ett fungerande nétverk av kontaktper-
soner inom de olika deltagande delféreningarna har uppréttats.

Under Kirurgveckan i Uppsala ackrediterades tva stycken nya bakjourer, Efter att den senaste
kursen i funktionellt ledarskap har avslutats forvéntas fler ackrediteringar under 2014.

Malet for nastkommande ar har varit att forbattra annonseringen for bakjourskurerna och att
ytterligare forbattra den centrala antagningen. Utbildningskommittén réknar med att minst
fordubbla antalet ackrediteringar under 2014.

SPUR

Peter Elbe har varit ansvarig Svensk Kirurgisk Forenings SPUR samordnare.

| borjan av 2013 startade LIPUS som tog 6ver SPUR verksamheten efter det att IPULS lades
ner. 2013 var alltsa ett uppstartsar for LIPUS som dgnade mycket tid at att fa en bred forank-
ring bland specialitetsféreningarna, nadgot som IPULS saknade sista aren. LIPUS har 6ppnat
for ett mer flexibelt inspektionssystem dar specialitetsféreningarna kommer att fa en stark roll
men med 6kat administrativt stod. Beslut togs bland annat att reaktivera SPUREX, en expert-
grupp pa SPUR med lakare fran olika specialiteter. SPUREX lades tidigare ner av IPULS.
Arbetet med att reorganisera SPUR gjorde att bara en kirurgklinik blev SPUR-inspekterad
2013. En utbildning fér SPUR inspektorer holls dock under kirurgveckan i Uppsala. Under
2014 kommer utbildningskommittén att presentera planer pa hur alla kirurgkliniker ska kunna
inspekteras framover.

KIRUB
Utbildningskommittén har haft fortsatt samarbete med KIRUB genom Jessica Frisk. Under
KIRUB-dagarna i Eksjo representerades utbildningskommittén av Peter Elbe.

Studierektorsnatverket

Helena Taflin tog 6ver som ansvarig for studierektorsnatverket. Utbildningskommittén har
haft som avsikt att starka studierektorsnatverket da detta bedoms vara en nyckelfraga nar det
galler att forbattra utbildningen pa de enskilda klinikerna. Ett méte med studierektorerna holls
under kirurgveckan i Uppsala. For forsta gangen bjods aven studierektorerna in till Svensk
Kirurgisk Férenings mote med verksamhetscheferna och professorerna. Motet gick av stapeln
hosten 2013 och ansags vara mycket lyckat. Studierektorerna kommer fortséttningsvis att bli
inbjuda till moétet. Helena har regelbundet via mail skickat ut nyhetsbrev till studierektorerna.



ATLS
Jessica Frisk har fortsatt som ansvarig for ATLS i Sverige. ATLS ekonomi har sakrats genom
att 6ppna ett konto under Svensk Kirurgisk Forening.

Hemsidan
Marcus Sundén har under 2013 varit utbildningskommittén ansvarige foér hemsidan.

Fortbildning

Peter har deltagit som SKF:s representant i Lékarférbundets fortbildningsnatverk. En mall for
fortbildningsinspektionen ungefar enligt SPUR-konceptet har tagits fram. Projektet gar for
nirvarande under arbetsnamnet “Fortbildning i dialog”. Verksamheten ir téinkt att paborjas
under 2014 och Svensk Kirurgisk Férening kommer da att vara en av pilotféreningarna. SKF
har verkat for att &ven bakjoursverksamheten ska granskas vid eventuella inspektioner.

Ny specialitetsindelning

Helena Taflin utsags till ansvarig for féreningens arbete med den nya specialistindelningen.
Socialstyrelsen beslutade att skjuta upp inférandet av den nya férordningen specialistutbild-
ning av lakare till 2015-01-01. Svensk Kirurgisk FOrening har dock fortsatt att arbeta med nya
specialistindelningen och den gemensamma kunskapsbasen sa att den nya ST-utbildningen
ska kunna borja fungera sa snart som mojlig efter arsskiftet 2014/2015. Arbetet har inneburit
moten, mailkorrespondens och regelbundna telefonkontakter med Socialstyrelsen och dvriga
specialiteter som ar tankta att inga i den gemensamma kunskapsbasen for kirurgi, ibland
kallad Common Trunk. Ovriga Specialitetsforeningar som ingar i den gemsamma kunskaps-
basen for Kirurgi ar karlkirurgi, urologi och plastikkirurgi.

Utbildningskommittén har svarat pa remisser om hur den nya férordningen och malbeskriv-
ningen ska utformas och det slutgiltiga forslaget ska enligt Socialstyrelsen skickas ut pa
remiss sommaren 2014.

En ny utbildningsbok i kirurgi, anpassad efter den nya specialistutbildningen, ar tankt att
presenteras under 2015.

AT-stamman
Under AT-stdamman i Stockholm representerades Svensk Kirurgisk Forening av Peter Elbe.

Svensk Kirurgi

Utbildningskommittén har haft for avsikt att tydligare informera om féreningens utbildnings-
aktiviteter, bland annat genom att regelbundet skriva i tidningen Svensk Kirurgi. Under 2013
skrev utbildningskommittén fyra artiklar i Svensk Kirurgi.

Programkommittén
Programkommittén avholl under verksamhetsaret 2013 fem organiserade sammantraden
tillsammans med delféreningarna. Gruppen bestod under 2013 av sex ledamoter:

Per Hellman, Uppsala, ordférande
Bo Westman, Falun (t.o.m dec 2013)
Mikael Bergenheim, Karlstad

Malin Sund, Umea (t.0.m aug 2013)
Goran Wallin, Orebro

Erik Nordenstrom, Lund/Malmo

Vid arsmotet i Uppsala valdes Robert Branstrom, Karolinska Sjukhuset, till ny vetenskaplig
sekreterare och han adjungerades direkt till PK for nagra manaders inskolning.



Programkommittén har ett vergripande ansvar for schemaplanering och struktur vid Kirurg-
veckan. Detta arbete bedrivs tillsammans med samtliga kontrakterade Kirurgveckoarrangorer
och utformningen av veckan sker i nara samverkan med dessa. Under aret gick mycket arbete
at till att planera och ha ett 6vergripande ansvar for den i augusti 2013 genomférda Kirurg-
veckan i Uppsala. Det gemensamma temat for veckan, och framfor allt onsdagen var ’tumo-
rer”’, och flertalet symposier mm uppmaéarksammades i media. Veckan hade ocksa en nagot
storre internationell pragel an tidigare med fler inbjudna géster och internationella delprogram
av flera delforeningar. Under hosten 2013 sattes arbetet igang med att planera for Kirurg-
veckan i Karlstad 2014, som kommer bli en mer 1T-baserad vecka, utan programbok och mer
interaktivitet med smartphones och “paddor”. Programkommittén haller standig kontakt med
kommande Kirurgveckoarrangorer, i avsikt att folja utveckling om ekonomi, lokaler etc.
Framtida arrangdrer ar i skrivande stund Karlstad 2014, Orebro 2015, Malmé/Lund 2016,
Jonkoping 2017 och Helsingborg 2018.

Svensk Barnkirurgisk Forening deltog for sjunde gangen vid Kirurgveckan i Linkoping, vilket
fortsatter att vara ett lyckat samarbete. Svensk Plastikkirurgisk Forening var med for fjarde
gangen med positiva omdomen. Dessa foreningar har etablerat sig pa onsdagen respektive
torsdagen, och plastikkirurgerna har gjort till vana att fortsatta med en kosmetiskt inriktad
kongress pa fredag-l6rdag.

Programkommittén har ocksa eget program pa Kirurgveckan, bland annat innefattande det
som arbetsgruppen i perioperativ vard anordnar. Programkommittén ordnar ocksa BJS-
forelasare, vilket i Uppsala var professor Kenneth Boffard fran Sydafrika. Plenarsessionen
agnades at nivastrukturering och styrning. Styrelsen gav ocksa utrymme &t kvalitetsregistren,
utbildningskommittén och kommittén for klinisk forskning, och ordnade med Jon Ahlbergs
hjélp ett patient-sdkerhetssymposium.

Hastens arbete i programkommittén gick ocksa at att hantera den konkurs som Congrex drab-
bades av, den kongressfirma som hade anlitats. Processen med konkursforvaltning efterat ar
lang, och i skrivande stund inte klar, varfor det ekonomiska utfallet efter veckan annu ar
oskrivet.

Svensk Kirurgi

Redaktionskommittén har under 2013 bestatt av Christina Jansson, Disa Kalman, Birger
Palsson, Anders Wanhainen, Jon Tsai, Mile Bergvall, Barbara Diirr och Lars Johansen.
Redaktionskommittén har sammantrétt vid tre tillfallen.

Tidskriften Svensk Kirurgi utkom med sex nummer under aret med sammanlagt 324 sidor
fordelat pa 103 artiklar. Innehallet har berort samtliga subspecialiteters omraden genom medi-
cinska oversiktsartiklar, avhandlingsreferat, debattartiklar, referat fran kirurgveckan och andra
kongresser, foreningsangelagenheter, utbildningsfragor samt resereportage.

En speciell satsning med tjugotre artiklar i &mnet Internationell Kirurgi har gjorts under aret
som ett led i styrelsens satsning pa samma tema. Dessutom publicerades ett supplement pa
120 sidor infor Kirurgveckan i Uppsala.

Ytterligare justeringar i tidningens layout till ett modernare snitt har genomforts under aret.

Annonsintakterna blev ca 0,97 milj kr.



Hemsidan/IT-gruppen

Mikael Bjork Web-master

Lena Landquist Bitr. web-master
Barbara Durr Adm. SKF

Malin Sund Programkommittén
Marcus Sundén Utbildningskommittén
Barbel Jung SKF, sammankallande

Under aret har SKFs IT-grupp haft ett par telefonméten samt regelbunden mailkorrespondens.
IT-gruppen arbetar fortldpande med att uppdatera och utveckla nya hemsidan.

Kommittén for klinisk forskning

Under 2013 har kommittén bestatt av foljande medlemmar:
UIf Gunnarsson, Stockholm, ordférande

Per Sandstrom, Linkdping, ledamot

Catharina Ihre-Lundgren, Stockholm, ledamot

Marie-Lois Ivarsson, Varberg, ledamot

Ewa Lundgren, Ostersund, ledamot

Yucel Cengiz, Sundsvall, styrelserepresentant

Peter Stalberg, Uppsala, ledamot

Samt foljande medlemmar fran delféreningarna:

Hanna Nystrom (KIRUB), Peter Qvarfordt (karl), Goran Liljegren (brost), Mikael Oman (trauma,
ny) Gabriel Sandblom (SIKT), Anders Thorell (SFOAK), Henrik Thorlacius (kolorektal) och
Andreas Muth (endokrin).

Kommittén har haft tre méten under aret, ett under Kirurgveckan och tva pa Svenska Lakaresall-
skapet. Dessutom holls fyra telefonmdoten.

Pa Kirurgveckan 2013 ansvarade kommittén for ett symposium: Innovativ Kirurgisk Forskning -
Hur lyckas man? Deltagare var Elisabeth Nielssen (VINNOVA), Martin Bjorck (Akademiska
Sjukhuset, Uppsala), Marie-Lois Ivarsson (Region Halland), Lars Jonsson (UU-innovation),
Sjoerd Haasl (KTH) Anilla Edeholm (Innovation Akademiska, Uppsala) Anders Gronberg
(Carponovum AB) och UIf Gunnarsson (moderator).

En viktig uppgift for kommittén har varit implementering av ST-utbildningens delmal medicinsk
vetenskap. Som ett led i detta genomférde kommittén den andra nationella KUB-kursen i veten-
skap for ST-kirurger med tva internat 14-15 mars och 10-11 oktober. En tredje kursomgang plane-
ras starta varen 2014. Malsattningen med kursen &r att ge en introduktion till vetenskapligt arbete
och hjalp med att skriva projektplan for ST-arbetet. Delkurs | och Il planeras &ven fortsatt som en
arlig aktivitet.

Kommittén har ocksa arbetat med att implementera utvardering av forskning och forskningsklimat
i SPUR-liknande utformning. | detta arbete har tva separata telefonmoten och ett fysiskt mote
hallits i en separat beredningsgrupp.

Styrelsen har uppdragit at kommittén for klinisk forskning att forbereda ett ”Forskningens ar”
2015 och detta beredningsarbete har inletts under hosten.



Utdelade stipendier

SKEF:s stora forskarstipendium: Anna Martling, Karolinska Universitetssjukhuset, Stockholm,
(200 000 kr).

Bengt lhre-stipendium: Robert Brannstrom, Karolinska Universitetssjukhuset, Stockholm
(100 000 kr).

Remisser

Svensk Kirurgisk Forening har under verksamhetsaret erhallit ett stort antal remisser fran i
forsta hand Svenska Lékareséllskapet. Av de remisser som besvarats finns remissvaren
tillgangliga pa kansliet.

Kansliet

Kansliet ar belaget centralt i Stockholm pa Grev Turegatan 10. Pa kansliet arbetade under
verksamhetsaret Barbara Durr pa heltid.

Kanslistens huvuduppgift har varit att tillsammans med redaktor och redaktionskommitté
ansvara for produktion av tidskriften Svensk Kirurgi. En stor del av ekonomin skots ocksa av
kansliet med assistans av en redovisningskonsult.

Kanslisten har ansvar for medlemsadministration for moderféreningen samt for del-
foreningarna Brost, Karl, MIK, SFOAK, Kolorektal och Trauma.

Kanslisten har under verksamhetsaret bistatt styrelsen och kommittéer/arbetsgrupper med
administrativ hjalp.

Styrelsen



